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爱心妈妈和她的脑瘫病儿http://www.sina.com.cn 1999年3月3日 17:21 北京晚报    踏进南苑医院职工宿舍刘玉霞的家，干净得让人不知
从何下脚。靠近窗前，身穿彩条上衣、红裤子的小洋洋斜
躺在竹推车里，阳光透过窗棂温暖地照在他始终微笑的脸
上。已是上午10时40分了，“妈妈”刘玉霞才稍稍喘口气，
吃她的“早”饭。

    要知道，小洋洋是个大小便失禁，不能坐、不能站、
不能说话、不能咀嚼，和刘玉霞非亲非故的脑瘫儿。

    “刚见他的时候，估摸也就几个月大，瘦得一把骨头，
全身上下没有一处好的皮肤，手指头烂得都粘在一起，连
哭的气力都没有了……太可怜了，我自己有儿子，可是，
这也是一条生命啊！那是1994年7月，我把他带回了家…
…”

    刘玉霞今年54岁，是南苑医院检验科的主管检验师，
近20年来一直在南苑医院从事检验工作，业务精益求精，
责任心和进取心很强，在她的带动下，检验科获得了第一
张北京市检验中心颁发的一级检验室证书。

    刘玉霞心地善良，性格开朗，喜欢跳舞，医院里逢年
过节演出文艺节目都是她亲自组织。她爱好美容美发，时
不常地还为姐妹们“服务”一把。自从收养了小洋洋，她
的生活发生了根本的变化。

    小洋洋身边不能没人，刘玉霞只好改上夜班， 晚8时
上班前，要先给小洋洋打开塞露，让他大便，然后洗脸、
洗脚、洗屁股，才上班去，爱人接班帮助照料。

    第二天早上8时一下班， 直奔家给小洋洋清洗便溺后
的裤子、褥子，让他总是干干净净、清清爽爽。然后是“
艰巨”的喂饭任务。由于不能吞咽，所有食物都要经过刘
玉霞的咀嚼，面条剁碎了，蛋糕泡在牛奶里……一顿饭有
时要喂2个小时，夏天时衬衣都湿透了， 一切都收拾停当，
往往快中午了，刘玉霞才扒拉几口“早”饭，一天能睡4
个小时就很不错了。

    刘玉霞和她爱人精心呵护着小洋洋，做出了常人难以
想象的努力和牺牲。为了给小洋洋治病，他们走遍了北京
各大医院。当医院说孩子没办法治了以后，工资不高的刘
玉霞就亲自动手，给小洋洋化验、打针、喂药，天天按摩，
买各种营养品，日复一日从不间断。

    如今的小洋洋，鼻子痒了能挠，一天到晚总是微笑着，
问他跟谁最亲，他会笑着指指刘玉霞妈妈。

    一个人做点好事并不难，难的是始终如一。亲情、友
情、爱情都会随着时光的流逝和生活的磨砺而变得淡漠，
更何况刘玉霞和小洋洋非亲非故，而且，他还是个残疾儿。

    “每天如此，确实感到极端的疲惫，最难的是在生病
的时候，头昏脑涨、四肢无力，可还要强撑着给他做一切
事，那滋味太难受了，真是无法想象，可我从来就没想过
把他送走。这几年，为自己的儿子都没这么操过心，我跟
儿子说了，你什么都别指望我，你是个健康人，他是个瘫
子……

    都觉得我这样做犯傻，一个残疾儿我能图他什么，我
就觉得他是条生命，别的没想过。

    我退休后就带他回老家新疆，再找点事做，给他存笔
钱，有一天我不在了，希望他别受罪……”

    只要心中存有希望，生活总会充满阳光，但愿刘玉霞
和她的小洋洋会遂心所愿。  张扬 王艳平 